
AssistUK Easy
Einfache Symboltafeln – wenige, große Felder für den direkten Einstieg.

Anleitung für Grid 3 (Windows) und Grid for iPad (iPadOS) · Fassung 1 · Stand August 2026

ASSISTUK Lars Tiedemann
www.assistuk.net



INHALT

Was Easy ist 3

Für wen Easy passt 3

Die Fassungen von Easy 3

Was Sie brauchen 4

Easy laden 5

Grid 3 (Windows) 5

Grid for iPad 7

Aufbau: So ist Easy gegliedert 11

Die Themen 11

Anpassen 13

Grid 3 (Windows) 13

Grid for iPad 16

Wenn etwas nicht funktioniert 19

Hilfe und Kontakt 20

Mehr erfahren 21

AssistUK Easy · Anleitung 2



WAS EASY IST

AssistUK Easy ist ein Vokabular für Menschen, die Unterstützte Kommunikation (UK) nutzen wollen und
eine einfache, klar strukturierte Oberfläche brauchen. Easy bietet grundlegende Kommunikation für
Alltagssituationen – übersichtlich, verständlich und sofort einsetzbar. Der Wortschatz ist bewusst reduziert,
damit der Einstieg leicht gelingt: wenige Kategorien, große Felder, immer derselbe Aufbau.

Die Felder sprechen direkt. Wer ein Feld auswählt, sagt etwas – ohne Umwege über Menüs oder
verschachtelte Seiten. In der größten Rastergröße kommt ein Mitteilungsfenster dazu, in dem Aussagen
aus mehreren Feldern gesammelt und dann gesprochen werden.

Kurz gesagt. Easy ist der einfache Einstieg: wenige, große Felder, die sofort sprechen.

Für wen Easy passt

Easy richtet sich an Menschen,

die nach einem Schlaganfall grundlegende Kommunikationsbedürfnisse haben und eine klare,
überschaubare Oberfläche brauchen,

die von einer reduzierten, gut strukturierten Auswahl profitieren,

für die eine einfache Navigation und wenige Kategorien wichtig sind,

die zum ersten Mal eine Kommunikationshilfe nutzen und einen niedrigschwelligen Einstieg brauchen.

Easy richtet sich an ein Umfeld, das eine schnelle, verlässliche Verständigung im Alltag ermöglichen
möchte – und das Vokabular mit eigenen Wörtern und Fotos an die Person anpassen will.

Sprache. Easy gibt es nur auf Deutsch. Die Symbole sind international verständlich, die Wörter und ihre
Anordnung folgen aber dem Deutschen.

Die Fassungen von Easy

Easy mit Mitteilungsfenster: Wörter werden in einem Mitteilungsfenster gesammelt, sodass eigene
Sätze entstehen.

Easy ohne Mitteilungsfenster: Die noch einfachere Fassung – jedes Feld spricht sofort, nichts wird
gesammelt.

Easy Lite: Weniger vorbelegte Felder, viel Freiraum. Sinnvoll, wenn das Umfeld Zeit hat, das Vokabular
sehr individuell zu füllen.
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Was Sie brauchen

Software Grid 3 (Windows) oder Grid for iPad

Lizenz AssistUK-Lizenz

Symbole METACOM (Annette Kitzinger)

Bezug über REHAVISTA und deren Partnerfirmen
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EASY LADEN

Grid 3 (Windows)

Die Inhalte von AssistUK werden weiterentwickelt, ergänzt und online zur Verfügung gestellt. Bei
bestehender Internetverbindung laden Sie Easy direkt in der Software.

Das Gerät mit dem Internet verbinden. Auf Meine Seiten  gehen (1), oben das Menü öffnen (2) und
Seitensets hinzufügen  (3) wählen.

Über das Menü auf „Meine Seiten": „Seitensets hinzufügen"

1

Einen Moment warten. Bei bestehender Internetverbindung und eingestellter Sprache Deutsch
(Deutschland)  erscheint das Feld AssistUK  (1). Das Feld auswählen und auf weiter  (2) klicken.

Das Feld „AssistUK" auswählen und mit „weiter" bestätigen

2
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In der Liste den Bereich Easy wählen (1) und auf weiter  (2) klicken.

In der Liste den gewünschten Bereich wählen – die Abbildungen zeigen als Beispiel Scripo Start

3

Das gewünschte Seitenset wählen (1) und auf weiter  (2) klicken.

Das gewünschte Seitenset auswählen (Beispiel Scripo Start)

4
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Das Seitenset wird geladen und zu „Meine Seitensets" hinzugefügt. Es kann direkt geöffnet werden.
Außerdem können weitere Seitensets geladen werden.

Wenn das Feld „AssistUK" nicht erscheint. Prüfen Sie die Internetverbindung und die eingestellte Sprache
Deutsch (Deutschland) . Danach das Menü schließen und neu öffnen – die Liste wird neu geladen.

Grid for iPad

Auch auf dem iPad laden Sie die Inhalte von AssistUK bei bestehender Internetverbindung direkt in der
App.

Unten auf Hinzufügen  (1) klicken.

Mit „Hinzufügen" wird das Seitenset geladen (Beispiel Scripo Start)

5
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Das iPad mit dem Internet verbinden. Auf Meine Seiten  gehen, oben das Menü öffnen und
Seitensets hinzufügen  wählen.

Über das Menü auf „Meine Seiten": „Seitensets hinzufügen"

1

Einen Moment warten. Bei eingestellter Sprache Deutsch (Deutschland)  erscheint das Feld
AssistUK . Das Feld auswählen und auf weiter  klicken.

Das Feld „AssistUK" auswählen

2
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In der Liste den Bereich Easy wählen und anklicken.

Den gewünschten Bereich anklicken – die Abbildungen zeigen als Beispiel Scripo Start

3

Das gewünschte Seitenset wählen.

Das gewünschte Seitenset wählen (Beispiel Scripo Start)

4
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Das Seitenset wird geladen und zu „Meine Seitensets" hinzugefügt. Es kann direkt geöffnet werden. Es
können weitere Seitensets geladen werden.

Wenn das Feld „AssistUK" nicht erscheint. Prüfen Sie die Internetverbindung und die eingestellte Sprache
Deutsch (Deutschland) . Danach die App schließen und neu öffnen – die Liste wird neu geladen.

Auf Hinzufügen  (1) klicken.

Mit „Hinzufügen" wird das Seitenset geladen (Beispiel Scripo Start)

5
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AUFBAU: SO IST EASY GEGLIEDERT

Easy wächst mit: Es beginnt mit 6 Feldern (Raster 2×3), führt über 15 Felder (3×5) zu 24 Feldern (4×6). Die
Struktur bleibt dabei gleich – wer eine kleine Tafel kennt, findet sich auch auf der größeren zurecht. Im
Raster 4×6 kommt das Mitteilungsfenster dazu: Dort werden Aussagen über einzelne Bilder gesammelt
und dann ausgesprochen.

Die Navigation ist immer gleich: Das Feld für zurück  ist immer unten links. Über Start  geht es zur
Startseite.

Die Themen

Easy bringt thematische Seiten für die wichtigsten Alltagssituationen mit:

Essen und Trinken – Wünsche äußern, Lieblingsessen benennen, Hunger und Durst mitteilen.

Gefühle – froh, traurig, müde, Schmerz, wütend. Besonders wichtig in Pflege und Rehabilitation.

Aktivitäten und Freizeit – Fernsehen, Musik hören, nach draußen gehen, Besuch bekommen.
Ermöglicht Mitbestimmung im Tagesablauf.

Familie und Personen – Familienmitglieder und wichtige Bezugspersonen, anpassbar mit eigenen
Fotos und Namen.

Begrüßungen und Alltag – Hallo, Tschüss, Ja, Nein, Danke, Bitte. Sofort einsetzbar für erste
Kommunikationserfolge.

Die Seite „Essen und Trinken": oben das Mitteilungsfenster mit „Sprechen", darunter die Themen
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Die Seite „Gefühle" – die Felder sprechen direkt

Welches Raster für wen? Beginnen Sie im Zweifel kleiner. Ein Raster, das sicher getroffen wird, ist mehr
wert als eines mit vielen Feldern, das Mühe macht. Der Wechsel auf ein größeres Raster ist jederzeit
möglich – die Struktur bleibt gleich.
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ANPASSEN

Easy entfaltet seinen Wert, wenn es zur Person passt: die richtigen Namen, vertraute Fotos, die
Lieblingsthemen. Beides geht direkt im Gerät.

Grid 3 (Windows)

Felder ausblenden und einblenden

In Grid können Sie Felder ein- und ausblenden. So lässt sich eine Seite vereinfachen, ohne etwas zu
löschen – das Einblenden ist später wieder möglich.

Die Seite öffnen, auf der ein Feld ausgeblendet werden soll. Oben das Menü öffnen und Seite
bearbeiten  wählen.

Das Menü öffnen und „Seite bearbeiten" wählen

1
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Zum Einblenden gehen Sie denselben Weg und wählen unter Zugänglichkeit des Feldes  wieder Voll
zugänglich .

Ein einfaches Feld ändern

Auf einem einfachen Feld sind die Bezeichnung (der Text) und das Bild (Symbol oder Foto) fest
gespeichert. So ändern Sie beides:

Das Feld auswählen. Oben im Menü unter Zugänglichkeit des Feldes  die Option Versteckt
wählen. An dieser Stelle können weitere Felder ausgeblendet werden.

Unter „Zugänglichkeit des Feldes" die Option „Versteckt" wählen

2

Bearbeiten beenden  wählen und die Sicherheitsabfrage mit Ja  bestätigen.3

Die Seite öffnen, oben das Menü öffnen und Seite bearbeiten  wählen.1
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Tipp. Eigene Fotos machen viele Seiten erst richtig persönlich – vertraute Personen, Orte und
Gegenstände werden schneller erkannt als jedes Symbol.

Das Feld auswählen (1), Beschriftung ändern  (2) wählen und den Text über die Tastatur eingeben.

Feld auswählen und „Beschriftung ändern" wählen

2

Passende Bilder werden oben vorgeschlagen (2) und können direkt gewählt werden. Weitere
Symbole oder eigene Fotos gibt es über Bild finden  (3).

Vorgeschlagenes Bild wählen oder über „Bild finden" suchen

3

Bearbeiten beenden  wählen und das Speichern mit Ja  bestätigen.4
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Grid for iPad

Felder ausblenden und einblenden

Auch in Grid for iPad lassen sich Felder ein- und ausblenden, um eine Seite zu vereinfachen.

Die Seite öffnen. Das Menü öffnen (1) und Seite bearbeiten  (2) wählen.

Das Menü öffnen und „Seite bearbeiten" wählen

1

Das Feld auswählen (1) und Feld bearbeiten  (2) wählen.

Das Feld auswählen und „Feld bearbeiten" wählen

2
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Zum Einblenden gehen Sie denselben Weg und wählen unter Zugänglichkeit des Feldes  wieder Touch
und Schalter .

Ein einfaches Feld ändern

Das Feld wird vergrößert dargestellt. Rechts oben (neben Befehle ) auf Eigenschaften  (1) klicken.

Rechts oben auf „Eigenschaften" klicken

3

Nach unten scrollen, den Eintrag Zugänglichkeit des Feldes  wählen und in der Liste Versteckt
(1) wählen.

In der Liste „Versteckt" wählen

4

Oben auf Fertig  klicken, danach Bearbeiten beenden  wählen.5

Die Seite öffnen, das Menü öffnen und Seite bearbeiten  wählen.1

Das Feld auswählen und Feld bearbeiten  wählen. Das Feld wird vergrößert dargestellt.2
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Tipp. Eigene Fotos machen viele Seiten erst richtig persönlich – vertraute Personen, Orte und
Gegenstände werden schneller erkannt als jedes Symbol.

Die Zeile mit der Bezeichnung auswählen und den Text über die Tastatur eingeben (1).

Die Bezeichnung über die Tastatur eingeben

3

In das Feld für die Bilder drücken und ein Bild auswählen (1). Unter Bild finden  gibt es weitere
Symbole, Fotos, Bilder aus dem Internet oder Aufnahmen mit der Kamera. Auf Fertig  (2) drücken.

Ein Bild wählen und mit „Fertig" bestätigen

4

Bearbeiten beenden  wählen.5
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WENN ETWAS NICHT FUNKTIONIERT

Beobachtung Mögliche Ursache Was hilft

Das Feld „AssistUK"
erscheint beim Laden
nicht

Keine Internetverbindung oder
andere Sprache eingestellt

Verbindung prüfen, Sprache Deutsch
(Deutschland)  einstellen, Menü neu
öffnen

Ein Feld spricht nicht Lautstärke, oder das Feld ist
ohne Inhalt

Gerätelautstärke prüfen; im Bearbeiten-
Modus nachsehen, ob das Feld eine
Bezeichnung hat

Änderungen sind wieder
verschwunden

Bearbeiten wurde ohne
Speichern beendet

Nach dem Ändern Bearbeiten beenden
wählen und die Abfrage mit Ja
bestätigen

Zu viele Felder
überfordern

Rastergröße zu groß gewählt Kleineres Raster laden oder einzelne Felder
ausblenden (siehe „Anpassen")

Ein wichtiges Wort fehlt Easy ist bewusst reduziert Das Wort als eigenes Feld ergänzen (siehe
„Anpassen")
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HILFE UND KONTAKT

Bedienfragen beantworten wir kostenlos: lars.tiedemann@assistuk.net

Schritt-für-Schritt-Anleitungen mit Bildern gibt es im Hilfe-Bereich der Website. Fragen zur Versorgung, zu
Konditionen und zum Bezug beantworten REHAVISTA und deren Partnerfirmen direkt.
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MEHR ERFAHREN

Mit dem Handy die QR-Codes scannen – oder die Adressen direkt eingeben. Alle Angebote sind kostenlos.

Hilfe & Anleitungen

Schritt-für-Schritt-
Anleitungen, Störungshilfe
und alle Handbücher –
kostenlos.

assistuk.net/hilfe

Guter Gesprächspartner

Wie Gespräche gelingen:
warten können, echte
Fragen stellen, Zeit lassen.
assistuk.net/info/guter-gespraechs
partner

Easy im Netz

Die Produktseite:
Neuigkeiten, häufige
Fragen, alle Anleitungen.
assistuk.net/smartbox-grid/easy
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