AssistUK GazeTo

Augensteuerung lernen — 197 Aktivitdten in 7 Stufen, mit Einschatzung und
Verlauf.

Anleitung fur den Browser (Computer, Tablet, Smartphone) - Fassung 1 - Stand August 2026
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HALLO ALEX

Willkommen
zuruck

Wahle eine Aktivitat und leg los. Die Begleitperson kann jederzeit
Aktivitaten fur dich vorauswahlen.

> Jetzt anfangen Alle Aktivitaten -

Einschatzung [ Anleitung T3 Vollbild

Neu hier? Hier starten.

Forderkreislauf

Einschatzen — Férdern — Auswerten — und wieder von vorn.

= (L
@ @ xR Al

Start Einschatzung Mein Bereich Forderung Fortschritt
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WAS GAZETO IST

GazeTo ist eine kostenlose Browser-App fir das systematische Lernen der Augensteuerung — fir
Menschen, die Unterstiitzte Kommunikation (UK) nutzen oder auf dem Weg dorthin sind. Grundlage ist ein
Kompetenzaufbau in sieben Stufen: von ersten Ursache-Wirkungs-Erfahrungen bis zu komplexen Spielen
und Kommunikationsaktivitaten. Innerhalb dieses Rahmens stehen 197 Aktivitaten bereit.

Der Blick steht im Mittelpunkt, aber nicht allein: Alle Aktivitaten lassen sich auch per Touch und Maus
bedienen — zum Kennenlernen, zum Vormachen und fiir gemischte Gruppen. GazeTo lauft direkt im
Browser, muss nicht installiert werden und funktioniert nach dem ersten Laden auch ohne Internet. Alle
Daten bleiben auf dem Gerat; es gibt Profile fir mehrere Personen.

GazeTo richtet sich an Fachkrafte in Therapie und Paddagogik ebenso wie an Familien — die App
dokumentiert Sitzungen, erzeugt Blick-Heatmaps und begleitet mit einer strukturierten Einschatzung.

Kurz gesagt. GazeTo macht aus ,Augensteuerung liben" einen gangbaren Weg: sieben Stufen, passende
Aktivitaten, sichtbarer Fortschritt.

Was Sie brauchen

Gerat Computer oder Tablet mit aktuellem Browser

Adresse gazeto.assistuk-apps.net

Fur die eine Augensteuerung, die den Mauszeiger bewegt (z. B. am Kommunikationsgerat)
Augensteuerung — oder die eingebaute Webcam-Blickverfolgung

Kosten keine — ohne Konto, ohne Anmeldung
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GAZETO STARTEN

Beim ersten Start begriiBt GazeTo Sie mit einer Einflihrung in vier Schritten: Sprache wahlen, Funktionen
kennenlernen, Profil anlegen. Das Profil tragt Namen und Einstellungen der Person — weitere Profile
kénnen jederzeit dazukommen.

d») Vorlesen -
SCHRITT 1 VON 4

WILLKOMMEN

Willkommen bei GazeTo

Spielerisch Blicksteuerung lernen. GazeTo bietet Aktivitaten, die SpafR
machen und gleichzeitig wichtige Blickkompetenzen férdern.

SPRACHE

Sprache suchen ...

e eeene!

B wx - Y]

n Portugués I I Frangais B Pycckuii

e HZF:E ‘e, B0 §l D ttatiano
@ @ ® i
Start Einschatzung Mein Bereich Forderung Fortschritt

Schritt 1 von 4: Sprache wéhlen — die Oberflache gibt es in 101 Sprachen

Danach landet die Person auf der Startseite. Von hier fihren die groBen Kndpfe direkt los: Jetzt
anfangen schligt passende Aktivitdten vor, Alle Aktivitaten 6ffnet die Ubersicht, Einschatzung
startet die gefiihrte Einschatzung.
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HALLO ALEX

Willkommen
zuriick

Wahle eine Aktivitat und leg los. Die Begleitperson kann jederzeit
Aktivitaten far dich vorauswahlen.

> Jetzt anfangen Alle Aktivitaten >

Einschatzung 0 Anleitung C 3 Vollbild

Neu hier? Hier starten.

Forderkreislauf

Einschatzen — Férdern — Auswerten — und wieder von vorn.

@

Start Einschatzung

Mein Bereich

® Maus/Touch ® Hilfe @ bE 0

() A1l

Férderung Fortschritt

Die Startseite: Jetzt anfangen, Alle Aktivitdten, Einschatzung — unten der Forderkreislauf

Einfihrung noch einmal ansehen? Einstellungen — Karte ,Einfihrung" — Einfihrung erneut ansehen .

AssistUK GazeTo - Anleitung



DIE SIEBEN STUFEN

Jede Stufe baut auf der vorherigen auf. Welche Stufe passt, zeigt die Einschatzung — oder das gemeinsame
Ausprobieren:

m

1 Entdecken  Jeder Blick 16st sichtbar etwas aus — Farben, Licht, Klang. Keine Zielgenauigkeit notig.
2 Erkunden Den Bildschirm aktiv absuchen; groBe Bereiche ansteuern.

3 Finden Bestimmte Ziele ansehen — auch bewegliche.

4 Wahlen Aus mehreren Moglichkeiten bewusst eine auswahlen.

5 Steuern Den Blick gezielt lenken; erste Raster wie auf einer Kommunikationstafel.

6 Anwenden  Mehrschrittige Aufgaben, Navigation, rdumliche Orientierung.

7 Meistern Spiele gegen den Computer und Kommunikationsaktivitdten — die héchste

Motivationsebene.

GAZETO Entwickelt von ASSSTK ) Vorlesen A- A+ (D Kontrast @ Maus/Touch ® Hilfe @ bE 0

FORDERUNG

197 Aktivitaten iiber 7 Stufen.

(0]

Stobere durch alle Aktivitaten nach Stufe. Jede Stufe baut auf der vorherigen auf — wahle oben
eine Stufe oder entdecke alle.

Szenenbilder gibt es in SceneTalk 7

Echte Fotos mit sprechenden Stellen — erstellen und nutzen in SceneTalk, der kostenlosen Schwester-App.

ZIELGRUPPE @ Kind < Teenager 2 Erwachsene © Senioren
® Alle (197) ® Stufe1-Entdecken (34) ©® Stufe 2-Erkunden (36) Stufe 3 - Finden (29) ©® Stufe 4-Wahlen (38)

® Stufe 5- Steuern (26) ® Stufe 6-Anwenden (18) ® Stufe 7-Meistern (16)

Einschatzung Mein Bereich Forderung Fortschritt

Alle 197 Aktivitaten, gefiltert nach Stufe und Zielgruppe — von Kind bis Senior:in

Jede Aktivitat hat eine eigene Seite mit Beschreibung, Schwierigkeit und Dauer — hier stellt die Begleitung
ein, bevor es losgeht:

AssistUK GazeTo - Anleitung 6
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ENTDECKEN

Farbexplosion

Lass bunte Farben auf dem Bildschirm entstehen, indem du hinschaust.

ENTDECKEN

Das wird gelibt:  Aufmerksamkeit

[ v Alex zeigt Interesse und schaut aktiv auf den Bildschirm.

SE schwierigkeit (> pauer

s 1Min 5 Min Unbegrenzt

Wie lange die Aktivitat l4uft. Danach erscheint die
Auswertung. Unbegrenzt: lauft ohne Ende durch (gut fur
lange, entspannte Sessions) — du beendest selbst tlber

Standard: Reine Ursache-Wirkung — nur bei
8 die Pause-Taste. Voreinstellung: 2 Minuten.

Bewegung passiert etwas.

Aktuell: Standard - 2 Min - Instrument: Marimba - Musik: Ruhig Anpassen Vv

@ - @ ® i

Start Einschatzung MeinBeteich Férderung Fortschritt

Vor dem Start: Schwierigkeit und Dauer wahlen, dann ,Starten”

Stufe 1, ,Farbexplosion": Wo der Blick hinfallt, entstehen Farben — Pause und Beenden oben rechts

AssistUK GazeTo - Anleitung



DIE AUGENSTEUERUNG EINRICHTEN

Der wichtigste Satz zur Einrichtung: Stellen Sie die Augensteuerung auf reine Zeiger-Bewegung ein, ohne
eigenen Klick und ohne eigenes Verweilen. GazeTo nutzt die Zeigerposition und Gbernimmt das
Auswahlen selbst — tiber die Verweildauer, die Sie in GazeTo einstellen. So gibt es genau ein Verweil-
System, nicht zwei, die sich gegenseitig auslosen.

In den Einstellungen, Karte ,Eingabe™:

EINFIHRUNG

Die erste Einfuhrung (BegriRung, Funktionen, Profil) noch einmal ansehen.

® Einfihrung erneut ansehen

EINGABE

(0]

WELCHE METHODE PASST?

Mauszeiger: Empfohlen fur Augensteuerung: Die meisten Augensteuerungen bewegen den Mauszeiger mit dem Blick —
GazeTo nutzt genau diese Position. Stelle deine Augensteuerung auf reine Zeiger-Bewegung ein, OHNE automatischen
Klick/Dwell. Das Auswahlen Gbernimmt GazeTo selbst tber die eingestellte Verweildauer. Funktioniert ebenso mit Maus
und Touch.

Cursor-Stil

m Kreis Punkt Miniaturpunkt Fadenkreuz Aus

Cursor-Farbe
@ @ (cx] i

Start Einschatzung Mein Bereich Férderung Fortschritt

Die Eingabe-Karte: Empfehlung zur Methode, Cursor-Stil und Cursor-Farbe — darunter Verweildauer und Verweil-Anzeige

* Eingabemethode: Mauszeiger (empfohlen fiir Augensteuerungen), Touchscreen, Webcam-
Blickverfolgung oder Taster.

* Verweildauer: stufenlos, mit den Vorgaben Kurz (0,5 s), Mittel (0,8 s) und Lang (1,2 s). Im Zweifel langer
beginnen.

* Verweil-Anzeige: Ring, Uhr, schrumpfender Punkt, Balken oder Puls — gut sichtbar, wo der Blick gerade

sammelt.
e Cursor: Stil, GroBe und Farbe des Blickpunkts — oder ganz aus.

* Webcam-Blickverfolgung: die eingebaute Alternative ohne zuséatzliche Hardware. Einmal kalibrieren,
auf ruhiges Licht achten - als Einstieg und zum Ausprobieren gedacht, nicht als Ersatz fir eine echte

Augensteuerung.

® Taster: automatisches oder manuelles Scanning mit einstellbarem Tempo.

Zwei Begleit-Funktionen verdienen besondere Erwdhnung:

AssistUK GazeTo - Anleitung 8



* Vormachen (Modeling-Modus): Ein groBer Ring folgt Maus oder Finger der Begleitperson — die
lernende Person sieht, wohin gesteuert wird.

* Mein Bereich sperren: macht den Nutzerbereich zum geschiitzten Modus. Die Person kann nicht
versehentlich hinausnavigieren; die Begleitung verlasst ihn Gber langes Driicken.

AssistUK GazeTo - Anleitung



EINSCHATZUNG UND VERLAUF

GazeTo begleitet die Férderung in einem Kreislauf: einschatzen — férdern — auswerten — neu
einschatzen. Die gefiihrte Einschatzung ordnet ein, welche Stufe und welche RastergréfBe aktuell passen,
und schlagt konkrete nachste Schritte vor. Nach jeder Aktivitat entsteht automatisch eine Blick-Heatmap:
Sie zeigt, wo der Blick war — systematisches Absuchen, Hangenbleiben, Fixationsstabilitdt — und

dokumentiert Fortschritt Gber die Zeit.

GAZETQ  Entwickelt von ASSSIX ) Vorlesen A- A+ (D Kontrast ® Maus/ Touch ® Hilfe @ bE °

FUR FACHKRAFTE & THERAPEUT:INNEN

Blicksteuerungs-Einschatzung

Diese kurze, gefuhrte Einschatzung hilft dabei, den aktuellen Entwicklungsstand einer
Person in der Blicksteuerung einzuordnen — und empfiehlt passende GazeTo-Stufen

sowie konkrete Foérderansatze.

EINSCHATZUNGS-PFAD 0/ 8 erledigt

Funf kurze Bausteine — einzeln nutzbar, jeweils mit Empfehlung. Hier siehst du auf einen
Blick, was schon erledigt ist.

D Hier starten: Einschatzungs-Fragebogen

Einschatzungs-Fragebogen
0 6 Fragen - ca. 5 Min - beobachtbares Verhalten >

Noch offen

Passende RastergrofRe
2 @ Wie viele Felder sind sicher bedienbar? >

Noch offen

@ @ ® i

Start Einschatzung Mein Bereich Forderung Fortschritt
Die Blicksteuerungs-Einschatzung: kurze Bausteine, einzeln nutzbar, mit Empfehlung am Ende

Der Bericht verbindet die Einschatzung mit der Versorgungspraxis: Aus dem Fragebogen ergibt sich die
passende Stufe des DAGG-3-Rahmenwerks, und der Bericht verlinkt direkt in den Vokabular-Finder auf
assistuk.net — mit der Stufe bereits vorausgefiillt. Die Einschatzung ist eine strukturierte Beobachtung fiir
die Forderplanung; sie ersetzt keine umfassende UK-Diagnostik.

AssistUK GazeTo - Anleitung



SZENENBILDER: DIE SCHWESTER-APP SCENETALK

Szenenbilder — echte Fotos mit sprechenden Stellen — leben in der Schwester-App SceneTalk. Dort
entstehen eigene Szenen mit eigenen Fotos und vertrauten Stimmen; GazeTo verweist an den passenden
Stellen direkt hintber. In GazeTo selbst bleiben Szenen-Aktivitaten fur das Blicktraining, vom Kuckuck-Spiel
bis zur Erzahl-Szene.

AssistUK GazeTo - Anleitung 11



DATEN UND SICHERUNG

Alle Profile, Sitzungen und Einstellungen liegen ausschlieBlich auf dem Gerat — nichts wird Gibertragen. In
den Einstellungen unter ,Daten & Sicherung™:

* Vollsicherung schreibt alles in eine Datei (alle Profile, Verlaufe, Einstellungen) — regelmaBig ausgeben
und ablegen.

® Einlesen stellt eine Sicherung wieder her, auch auf einem anderen Gerat.

AssistUK GazeTo - Anleitung
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WENN ETWAS NICHT FUNKTIONIERT

Beobachtung Mogliche Ursache Was hilft

Es |6st aus, ohne dass die  Die Augensteuerung klickt Augensteuerung auf reine Zeiger-
Person es will selbst UND GazeTo verweilt Bewegung stellen — auswahlen soll nur
GazeTo

Der Blick 16st nichts aus Verweildauer zu lang oder Verweildauer kirzen, Verweil-Anzeige auf
Anzeige unsichtbar Ring oder Uhr stellen

Die Webcam-Verfolgung Licht zu unruhig oder Fur gleichméBiges Licht sorgen und neu

springt Kalibrierung veraltet kalibrieren

Die Person kommt aus .Mein Bereich sperren” ist aus In den Eingabe-Einstellungen einschalten

dem Bereich heraus

Fortschritt ist weg Browserdaten wurden geldscht Vollsicherung einlesen — und kiinftig

oder anderes Gerat regelmaBig sichern
Die App startet ohne Sie wurde noch nie geladen Einmal mit Internet 6ffnen; danach lauft sie
Internet nicht offline

AssistUK GazeTo - Anleitung 13



HILFE UND KONTAKT

Bedienfragen beantworten wir kostenlos: lars.tiedemann@assistuk.net

GazeTo bringt eine eigene bebilderte Anleitung mit (Startseite — Anleitung ). Fir die Frage, welche
Augensteuerungs-Hardware zu einer Person passt, sind die Fachberatung und der versorgende

Fachbetrieb die richtigen Ansprechpartner.

AssistUK GazeTo - Anleitung
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MEHR ERFAHREN

Mit dem Handy die QR-Codes scannen — oder die Adressen direkt eingeben. Alle Angebote sind kostenlos.

AssistUK GazeTo - Anleitung

Hilfe & Anleitungen

Schritt-flr-Schritt-
Anleitungen, Stérungshilfe
und alle Handblicher —
kostenlos.

assistuk.net/hilfe

GazeTo im Netz

Die Produktseite:
Neuigkeiten, haufige
Fragen, alle Anleitungen.

assistuk.net/apps/gazeto

Guter Gesprachspartner
Wie Gesprache gelingen:
warten kdnnen, echte
Fragen stellen, Zeit lassen.

assistuk.net/info/guter-gespraechs
partner

Kurs: Technik und Zugang

Wie Menschen zu ihrer
Ansteuerung finden -
kostenlos, ohne
Anmeldung.

assistuk.net/hilfe/kurs/technik-und
-zugang
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