AssistUK PartnerTo

Ein guter Gesprachspartner werden — acht Bausteine zum Uben, fiir das ganze

Umfeld.

Anleitung fur den Browser (Computer, Tablet, Smartphone) - Fassung 1 - Stand August 2026

@ PartnerTo ) Vorlesen A- A+ @Standard @Kontrast 7A Sprache @Hilfe R

Wer bist du? (frei wahlbar, jederzeit anderbar)

Q Familie <@ Assistenz & Pflege < Schule &Kita Qj Fachkraft ,‘%l Freund:in / Peer

Hallo!

Ein guter Gesprdachspartner werden

PartnerTo Ubt mit dir Schritt fur Schritt das Gesprach mit Menschen, die Unterstatzte

Kommunikation (UK) nutzen. Das Besondere: Hier lernst du — nicht die Person.

DEIN NACHSTER SCHRITT

Baustein 1- Zutrauen

Trau der Person etwas zu - 10 Minuten

Botschaften-Tafel
Sprechende Tafel: die Person sagt dir ,Gib mir bitte mehr Zeit".

w

Dein Lernpfad
@ 0 @ L

Start Wissen Mein Mensch Reflexion
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WAS PARTNERTO IST

Ob Unterstltzte Kommunikation (UK) im Alltag gelingt, hangt stark vom Verhalten der Gesprachspartner
ab. PartnerTo ist das Training dafir: eine kostenlose Browser-App fiir Angehorige, Assistenz, Fachkrafte
und Freund:innen. Hier bt das Umfeld — nicht die Person, die unterstiitzt kommuniziert.

Gute Gesprachspartner:iinnen zu werden ist lern- und trainierbar, keine Charakterfrage. Wenige, klare
Verhaltensweisen wirken: Zeit lassen, zutrauen, vormachen, offen fragen, gemeinsam bauen. Und ein Satz,
der die Haltung tragt: Langsame Kommunikation ist kein langsames Denken.

Kurz gesagt. PartnerTo bt mit Ihnen Schritt fir Schritt das Gesprach mit Menschen, die unterstiitzt
kommunizieren — acht Bausteine, jeder in wenigen Minuten.

PartnerTo lauft im Browser, funktioniert nach dem ersten Laden auch ohne Internet, braucht kein Konto
und ist in 42 Sprachen verfiigbar. Die App ist barrierefrei bedienbar — auch mit Augensteuerung und
Tastern.

Fir wen PartnerTo passt

* Familien, die gerade mit Unterstutzter Kommunikation beginnen — oder mittendrin sind.
* Assistenz- und Pflegekrafte, die taglich Gesprache begleiten.
® Teams in Kita, Schule und Einrichtung, die eine gemeinsame Linie iben wollen.

® Freund:innen und Peers, die einfach gut ins Gesprach kommen mdchten.

Beim Start wahlen Sie lhre Rolle (Familie, Assistenz & Pflege, Schule & Kita, Fachkraft, Freund:in / Peer) —
die Beispiele passen sich daran an.

Was Sie brauchen

Gerat Computer, Tablet oder Telefon mit aktuellem Browser
Adresse partnerto.assistuk-apps.net

Kosten keine — ohne Konto, ohne Anmeldung

Zeit ein Baustein passt in eine Kaffeepause
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DIE ACHT BAUSTEINE

1 Zutrauen Der Person etwas zutrauen — sie versteht und will sich mitteilen.

2 Warten Zeit lassen, die Stille nicht fiillen. Die erwartungsvolle Pause ist der Kern.

3 Vormachen Das Kommunikationsmittel selbst benutzen — Symbole zeigen, mittippen.
4  Gut fragen Offene Fragen statt Testfragen.

5  Aufgreifen Die AuBerung bestatigen und um ein Wort erweitern.

6  Wenig helfen Nur so viel Hilfe wie ndtig — nicht vorsagen, nicht erraten.

7 Zusammen bauen AuBerungen gemeinsam Wort fiir Wort aufbauen - die Person entscheidet.
8  Dranbleiben Uben und wiederholen - Trainingsgewinne verblassen ohne Auffrischung.

Jeder Baustein folgt demselben Rhythmus aus sechs Kacheln:

\/';?( PartnerTo ) Vorlesen  A- A+ @ Standard @ Kontrast ?A Sprache @ Hilfe R

& Lernpfad

Baustein 1: Zutrauen

Trau der Person etwas zu

Wissen Frage Ubung

2 Min 1Min 3 Min

Rollenspiel Aufgabe Priifung

5 Min Fur heute 5 Min

® 0 © M

Start Wissen Mein Mensch Reflexion

=
[
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Baustein 1 ,Zutrauen": Wissen (2 Min), Frage (1 Min), Ubung (3 Min), Rollenspiel (5 Min), Aufgabe fir heute, Priifung (5 Min)

e Wissen erklart in zwei Minuten das Warum — auf Wunsch in einfacher oder fachlicher Tiefe, mit
Quellen.

* Frage und Ubung lassen Sie sofort anwenden — vom Zeichen-Detektiv bis zum Warte-Trainer.
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* Rollenspiel (bt die Situation durch — auch als Ubungsgesprach mit Auswertung; alles lauft lokal auf

dem Gerat.
* Aufgabe gibt einen konkreten Vorsatz fiir heute mit.

® Prifung schlieBt den Baustein ab und schaltet den nachsten frei. Wiederholen geht jederzeit.
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PARTNERTO STARTEN

0 Offnen Sie partnerto.assistuk-apps.net im Browser.
e Wahlen Sie oben Ihre Rolle — die Beispiele stellen sich darauf ein.

o Starten Sie mit Baustein 1 - Zutrauen . Der Lernpfad fuhrt Sie der Reihe nach durch alle acht.

Der Fortschritt bleibt auf dem Gerat gespeichert. Ein Wechsel der Sprache ist jederzeit tiber die Kopfzeile

moglich.
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DEN EIGENEN WEG VERFOLGEN

Unter Reflexion sehen Sie lhren Stand: bestandene Bausteine, lhre Stufe und die vier
Kompetenzbereiche Haltung, Soziales, Sprache und Strategie — angelehnt an das Modell von Janice Light,
welche Seiten guter Partnerschaft ein Gesprach tragen. Abzeichen markieren Meilensteine; der Selbst-

Check zeigt, wo sich Wiederholen lohnt.

':‘. PartnerTo ) Vorlesen  A- A+ @ Standard @ Kontrast i’A Sprache @ Hilfe g

Reflexion

Bausteine bestanden Deine Stufe

0/8 —

Deine Kompetenzbereiche

Nach Janice Lights Modell — welche Seite guter Partnerschaft du schon gestéarkt hast.

Haltung on
Soziales on
Sprache 0/2
Strategie o/
Deine Abzeichen

@ 2 © M

Start Wissen Mein Mensch Reflexion
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Reflexion: bestandene Bausteine, Kompetenzbereiche und Abzeichen

Im Bereich Mein Mensch sammeln Sie, was fir Ihre konkrete Person z&dhlt — und auf der Botschaften-Tafel
liegen sprechende Satze fur den Alltag bereit (,Gib mir bitte mehr Zeit").
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EINSTELLUNGEN

;.‘.‘ PartnerTo ) Vorlesen A- A+ Standard Kontrast X, Sprache Hilfe
e A

& Mehr

Einstellungen

Darstellung

Thema

Warm Ruhig

Hoher Kontrast
Bewegung reduzieren

SchriftgroRe: 100 %

Vorlesen & Sprache

Automatisch vorlesen

® 0 © m

Start Wissen Mein Mensch Reflexion
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Darstellung: Thema, hoher Kontrast, Bewegung reduzieren, Schriftgroe — darunter Vorlesen und Sprache

¢ Darstellung: drei Themen (Standard, Warm, Ruhig), hoher Kontrast, reduzierte Bewegung, SchriftgroBe.
* Vorlesen & Sprache: automatisches Vorlesen und die Sprachwahl (42 Sprachen).

® Eingabe: Verweil-Auswahl und Taster-Modus lassen sich zuschalten — PartnerTo ist auch mit
Augensteuerung und Tastern bedienbar.
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WENN ETWAS NICHT FUNKTIONIERT

Beobachtung Mogliche Ursache Was hilft

Der néchste Baustein ist Die Priifung des vorherigen ist ~ Priifung abschlieBen — fiinf Minuten
gesperrt noch offen genligen

Fortschritt ist Browserdaten wurden geldscht =~ Der Fortschritt liegt je Gerat im Browser —
verschwunden oder anderes Gerat am gewohnten Gerat weiterliben

Nach dem Sprachwechsel So gewollt — die Sprache ladt Der Fortschritt bleibt dabei erhalten

ladt die Seite neu vollstandig neu

Die App startet ohne Sie wurde noch nie geladen Einmal mit Internet 6ffnen; danach lauft
Internet nicht sie offline

Das Vorlesen schweigt Lautstarke oder Systemstimme  Geratelautstarke prifen; ggf. eine

deutsche Stimme im System installieren
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HILFE UND KONTAKT

Bedienfragen beantworten wir kostenlos: lars.tiedemann@assistuk.net

Die Themenseite ,Wie bin ich ein guter Gesprachspartner?” vertieft die acht Bausteine — Sie finden sie tUber

den QR-Code am Ende dieses Handbuchs.
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MEHR ERFAHREN

Mit dem Handy die QR-Codes scannen — oder die Adressen direkt eingeben. Alle Angebote sind kostenlos.

Hilfe & Anleitungen

Schritt-flr-Schritt-
Anleitungen, Stérungshilfe

Guter Gesprachspartner
Wie Gesprache gelingen:
warten konnen, echte

und alle Handbucher — Fragen stellen, Zeit lassen.

kostenlos. assistuk.net/info/guter-gespraechs

assistuk.net/hilfe partner

PartnerTo im Netz Kurs: Ein guter

Die Produktseite: Gesprachspartner werden

Neuigkeiten, haufige Acht Einheiten Uber

Fragen, alle Anleitungen. Haltung und Methode -

assistuk.net/apps/partnerto kostenlos, ohne
Anmeldung.

assistuk.net/hilfe/kurs/gespraechs
partner
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